
阜新高等专科学校

2019年大学生文化节活动方案

为加强我校校园精神文明建设，丰富活跃校园文化生活，创造文明、高雅、活泼、向上的校园文化氛围，培养广大学生的综合素质，充分展示我校学生的青春风采，校党委宣传统战部、学生工作部、团委决定于2019年11月——2020年5月联合举办“阜新高专2019——2020学年度大学生文化节”。 

一、指导思想

本次文化节以促进校园精神文明建设和促进学生全面发展为宗旨，以先进文化为导向，大力弘扬民族精神，展现当代大学生奋发向上的精神风貌。本次活动面向全校学生，重在人人参与，立足于提高学生审美修养和人文素养，促进德智体全面发展，营造健康高雅的校园文化环境。

二、活动主题和内容

阜新高专2019——2020学年度大学生文化节的主题是“文书青春 艺写风华”。我校大学生文化节活动内容将围绕该主题，充分反映当代大学生爱党爱国、乐观开朗、积极向上的精神风貌，表现大学生为实现中华民族伟大复兴建功立业的主人翁精神和服务国家服务人民的社会责任感，展示大学生高雅健康的审美追求。活动力求做到思想性和艺术性相统一，体现时代特征、校园特色和学生特点。

三、活动安排

阜新高专“礼敬中华文化大讲堂”
（党委宣传统战部承办）
1、活动宗旨：了解古今中外文化艺术经典，接受人文精神熏陶。丰富学生的文化艺术知识，陶冶其情操，提高其素养，在丰富其个体精神文化生活的同时，通过文化艺术对个人的浸润，促进我校形成良好的文化艺术氛围和风尚。
2、讲堂内容：针对新生进行文化艺术知识讲授，包括文化艺术内涵等。

3、时间及地点：

（1）时间：第一场2019年11月—12月             地点：报告厅 
（2）时间：第二场2020年3月                    地点：报告厅
（3）时间：第三场2020年4月                    地点：报告厅
阜新高专“礼赞新中国 奋斗新时代 争做好网民”新媒体创意大赛

（党委宣传统战部承办）
1、活动宗旨：为大力培育和弘扬社会主义核心价值观，凝聚和壮大网上正能量，积极构建向上向善的网络文化，加强学校网络宣传阵地建设，为学生营造一个正能量充沛、主旋律高昂、风清气正的网络空间，形成良好的网络舆论氛围。

2、内容要求：微信网络作品必须是原创、首发作品，立足校园、弘扬正能量、展示学生精神风貌等相关的内容。

3、参赛方式：各系将原创文章发布到系微信平台后，将链接提交到党委宣传统战部。

4、评选项目：优秀微信公众号、优秀网络作品。

5、活动安排：各系参评作品在2019年11月中至2020年3月期间制作发布，校新媒体中心将统一在学校微信公众号公布，实施网络投票。其中，阅读量及WCI占10%，网络投票占30%，专家评审占60%。
阜新高专“我与祖国共奋进”大学生绘画艺术作品展

（党委宣传统战部承办）
1、活动宗旨：通过征集以“我与祖国共奋进”为主题的绘画作品，让学生明白实现中华民族伟大复兴的中国梦内涵，理解中国梦与个人梦的关系。促进专业学习，提高大学生的审美能力。
2、内容要求：

  （1）突出“我与祖国共奋进”的主题。通过对幸福生活的描画、对美好未来的畅想，表现热爱家乡、热爱祖国、热爱自然、热爱科学的人生情怀，展示“有梦想、有希望、有未来”的时代特征。 

  （2）作品题材不限、类别不限，尺幅要求不小于16开(21cm×28.5cm)。 

3、参赛方式：参赛作品请于12月10日前交到所在系。（作品请注明作者姓名、单位、联系电话及指导教师）。各系请于12月15日前将作品报送宣传统战部。

4、评审时间及展示地点：

（1）评审时间：12月

（2）作品展示时间：3月至5月
（3）展示地点：学校宣传栏

阜新高专“壮丽七十年 青春献祖国”大学生书法比赛
（党委宣传统战部承办）
1﹑活动宗旨：为弘扬中华民族的优秀传统文化，繁荣汉字书法艺术，增强学校文化氛围，丰富同学们的课余生活。
2﹑内容要求：主题鲜明，内容健康积极，书写工整，页面整洁，字体结构端稳美观，平正匀称，点画形态较好。

3、参赛方式：参赛作品请于12月10日前交到所在系。（作品请注明作者姓名、单位、联系电话及指导教师）。各系请于12月15日前将参赛作品报送宣传统战部。

4、评审时间及展示地点：

（1）评审时间：12月

（2）作品展示时间：3月至5月

（3）展示地点：学校宣传栏
阜新高专“祖国在我心中”大学生征文比赛
（党委宣传统战部承办）
1﹑活动宗旨：为庆祝新中国成立70周年，在全校学生中营造了解祖国，热爱祖国，赞颂祖国，建设祖国的浓厚氛围，开展以“祖国在我心中”为主题的征文活动。
2﹑内容要求：作品主题鲜明，内容健康积极，体裁形式不限，格式工整，页面整洁，作品字数不少于400字。

3、参赛方式：参赛作品请于12月10日前交到所在系。（作品请注明作者姓名、单位、联系电话及指导教师）。各系请于12月15日前将参赛作品报送宣传统战部。

4、评审时间及展示地点：

（1）评审时间：12月

（2）作品展示时间：3月至5月

（3）展示地点：学校校报、校园网
经典百年———经典影片回放

（党委宣传统战部承办）

1、活动宗旨：通过观看经典影片，提高大学生艺术欣赏水平和审美能力，弘扬电影文化，让大学生感受电影艺术的无穷魅力。

2、活动方式：集中放映、自愿观看。

3、时间及地点：

时间：文化节期间每周五晚6：30——9：00    地点：报告厅 

阜新高专“永恒的旗帜 永远的缅怀”大学生朗诵比赛

（党委宣传统战部承办）

1、活动宗旨：为不断增强中国特色社会主义文化自信，积极培育和践行社会主义核心价值观，争做担当民族复兴大任的时代新人和德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。
2、内容要求：

（1）朗诵作品内容健康，歌颂党、歌颂祖国、歌颂生活。

（2）作品自选（可原创），风格不限。要体现新时代大学生精神风貌、为实现中华民族伟大复兴建功立业的崇高理想和坚定信念。
3、参赛方式：本次比赛分海选赛、预赛、决赛三个阶段，海选赛阶段分为五大赛区（师范部为一赛区、财经系、公建系为二赛区、人文系、工程系为三赛区、机械系、计信系为四赛区、农牧系、综职部、蒙文系为五赛区），各系请于11月20日前将本系参加海选赛选手名单报校宣传部统战部，由校宣传部统战部负责安排各赛区海选赛时间和地点。预赛阶段由各赛区的前10名选手参加，以淘汰赛方式产生进入决赛的选手，预赛由校宣传部统战部统一安排比赛。预赛成绩前20名选手进入决赛阶段，决赛由校宣传部统战部统一安排比赛。

4、比赛时间及地点：

（1）海选赛时间：11月中旬          地点：多功能厅
      （2）预赛时间：11月末              地点：1号楼报告厅

（3）决赛时间：12月上旬            地点：1号楼报告厅

阜新高专校园主持人大赛

（团委承办）

1、活动宗旨：丰富校园文化，展现青春风采，发掘具有主持潜质的优秀学生，为学校举办的各种活动选拔培养主持人才。
2、内容要求：

（1）参赛选手应语言表达能力强、思维敏捷、逻辑清晰。

（2）普通话标准，具有较强的舞台主持应变能力。

（3）品貌端正、身高适中、形象气质俱佳。

3、参赛方式：本次比赛分海选赛、预赛、决赛三个阶段。海选赛阶段分为五大赛区（师范系为一赛区、财经系、公建系为二赛区、人文系、工程系为三赛区、机械系、计信系为四赛区、农牧系、综职系、蒙文系为五赛区），各系部请于10月30日前将本系部参加海选赛选手名单报校团委，由校团委负责安排各赛区海选赛时间和地点。预赛阶段由各赛区的前6名选手参加，以淘汰赛方式产生进入决赛的选手，预赛由校团委统一安排比赛。决赛阶段内容包括自我介绍、模拟主持、即兴问答、才艺展示、四个部分。

4、比赛内容：自我介绍、模拟主持、即兴问答、才艺展示四个方面。

5、比赛时间及地点：

      （1）海选赛时间：11月上旬          地点：北校区实训楼多功能厅

      （2）预赛时间：11月11、12日13:30  地点：北校区实训楼多功能厅

（3）决赛时间：11月19日18:30      地点：北校区实训楼多功能厅
阜新高专校园歌手大赛

（团委承办）

1、活动宗旨：丰富校园生活，抒发内心情感，讴歌幸福生活，为热爱歌曲演唱的同学提供一个展示个人才华的平台。

2、内容要求：

（1）歌曲内容健康，歌颂党、歌颂祖国、歌颂生活。

（2）曲目自选，曲风不限，民族、美声、通俗均可。

      （3）参赛歌曲形式可为独唱或双人合唱形式。

3、参赛方式：本次比赛分海选赛、预赛、决赛三个阶段，海选赛阶段分为五大赛区（师范系为一赛区、财经系、公建系为二赛区、人文系、工程系为三赛区、机械系、计信系为四赛区、农牧系、综职系、蒙文系为五赛区），各系部请于10月30日前将本系部参加海选赛选手名单报校团委，由校团委负责安排各赛区海选赛时间和地点。预赛阶段由各赛区的前6-8名选手参加，以淘汰赛方式产生进入决赛的选手，预赛由校团委统一安排比赛。预赛成绩前10名选手进入决赛阶段，决赛由校团委统一安排比赛，决赛赛制为PK+淘汰赛制。

4、比赛时间及地点：

（1）海选赛时间：11月上旬            地点：北校区实训楼多功能厅

      （2）预赛时间：11月14、15日13:30   地点：北校区实训楼多功能厅（3）决赛时间：11月26日18:30       地点：北校区实训楼多功能厅 
阜新高专校园舞蹈大赛

（团委承办）

1、活动宗旨：丰富我校大学生的课余生活，加强大学生艺术素质教育，展示我校大学生的青春风采，繁荣校园文化，营造高雅的文化氛围。

2、内容要求：

（1）舞蹈内容健康，节奏明快，符合大学生的审美情趣。

（2）舞蹈形式不限，单人舞、双人舞、群舞均可参赛。

（3）乐曲及演员服装由各参赛队自备。

（4）表演时间3—5分钟。

（5）比赛分为民族舞组与现代舞组。

3、参赛方式：本次比赛分海选赛、预赛、决赛三个阶段，海选赛阶段分为五大赛区（师范系为一赛区、财经系、公建系为二赛区、人文系、工程系为三赛区、机械系、计信系为四赛区、农牧系、综职系、蒙文系为五赛区），各系部请于10月30日前将本系部参加海选赛选手名单报校团委，由校团委负责安排各赛区海选赛时间和地点。预赛阶段由各赛区的前8名选手参加，以淘汰赛方式产生进入决赛的选手，预赛由校团委统一安排比赛。预赛成绩前10名选手进入决赛阶段，决赛由校团委统一安排比赛。

4、比赛时间及地点：

（1）海选赛时间：11月               地点：北校区实训楼多功能厅      （2）预赛时间： 12月                地点：北校区实训楼多功能厅
（3）决赛时间： 12月                地点：北校区实训楼多功能厅

各教学系职业技能大赛、特色教学成果展示活动
（各教学系承办）
1、活动宗旨：通过举办职业技能大赛和特色教学成果展示活动，对学生进行职业教育和专业教育。

2、内容要求：各系主办的活动，既要突出敬业乐学主题，又要彰显专业特点，以此培养学生的热爱专业的情怀和对本专业的兴趣。

活动时间及地点：11月               地点：各系自定

阜新高专校园体育系列比赛

（体育教学部承办）

1、活动宗旨：丰富课余生活，提高身体素质，培养大学生的顽强拼搏精神和集体荣誉感，让更多的同学领略体育比赛的魅力。

2、活动内容：（1）五子棋比赛

（2）乒乓球团体赛

（3）足球比赛

（4）篮球比赛

（5）排球比赛

 (6)一二九长跑

3、参赛方式：篮球、足球、排球、乒乓球团体比赛以系、部为单位，按照体育教学部赛程要求统一组队参赛。五子棋比赛按照团委要求参赛，比赛选手报名表于10月30日前报校团委。

4、比赛形式：篮球、足球、排球、乒乓球团体比赛采取先循环再淘汰的方式进行，抽签决定比赛对象。五子棋比赛采取3局2胜制淘汰赛方式进行，抽签决定比赛对象。

5、比赛时间及地点：

（1）一二九长跑12月                地点：主校体育场

（2）足球比赛11月—— 12月        地点：体育场

（3）乒乓球比赛11月—— 12月      地点：体育馆

（4）五子棋比赛11月下旬            地点：北校区实训楼多功能厅
（5）排球比赛下学期3-5月           地点：篮排球场

（6）篮球比赛下学期3-5月           地点：篮排球场

阜新高专大学生汉字听写大赛

（人文系承办）

1、活动宗旨：通过书写汉字，让大学生深入了解汉字和汉字书写文化，领会汉字崇高的美感和深广的哲思情理，倡导书写汉字，保护汉字的意识和爱汉字、爱汉语、爱中国文化的价值观。

2、内容要求：以《新华字典》为出题范畴，选手需熟练掌握《新华字典》字、词的书写。  

3、参赛方式：以系为单位参赛，每个参赛队由5人组成。各系请于11月5日前将参赛队员名单报到人文系，联系人：马乐 包福林。

注：人文系代表队作为表演队参赛，不参与成绩的评定。

4、比赛形式：比赛采取淘汰制，分预赛、决赛两个阶段。预赛分两组进行，组别由抽签决定。

5、比赛时间及地点：

（1）预赛时间：11月                      地点：报告厅

   （2）决赛时间：12月                      地点：报告厅 

阜新高专大学生器乐大赛

（师范部承办）
1、活动宗旨：张扬个性，引领精彩，丰富和完善校园文化活动内容，展示和鼓励近年来活跃在我校学生文化活动中的优秀演奏人才，提高大学生的艺术素养。

2、内容要求：

（1）内容健康，符合大学生的审美情趣。

（2）曲风不限，形式不限，管乐、弦乐、独创乐器等均可参赛。

（3）演员使用乐器由各参赛选手自备（除钢琴外）。

（4）表演时间5分钟以内。

3、参赛方式：本次比赛分海选赛、预赛、决赛三个阶段，海选赛阶段分为五大赛区（师范部为一赛区、财经系、公建系为二赛区、人文系、工程系为三赛区、机械系、计信系为四赛区、农牧系、综职部、蒙文系为五赛区），各系请于11月20日前将本系参加海选赛选手名单报宣传部，由宣传部联系师范部负责安排各赛区海选赛时间和地点。预赛阶段由各赛区的前6名选手参加，以淘汰赛方式产生进入决赛的选手，预赛由校宣传部统一安排比赛。预赛成绩前18名选手进入决赛阶段，决赛由校宣传部统一安排比赛。

4、比赛时间及地点：

（1）海选赛时间：11月至12月           地点：师范部实训楼

      （2）预赛时间：   3月                  地点：1号楼报告厅

（3）决赛时间：   4月                  地点：1号楼报告厅
阜新高专公寓文化系列活动

（学生工作部、公寓管理中心承办）
1、活动宗旨：为营造良好的寝室安全文化氛围，丰富学生课余文化生活，美化学生的生活环境，净化心灵，增进同学们之间的友谊以及寝室成员的凝聚力，培养健康、向上、文明、有序的生活方式，增强劳动观念,锻炼自重、自励、自强的能力

2、活动内容：（1）开展11.9消防安全主题教育活动

（2）“爱护环境 节约用水”活动
（3）寝室设计创意美化大赛

（4）开展“公寓之星”评比活动

3、活动时间及要求：

（1）11月4日至9日，要求各班级召开安全教育主题班会；定期召开学生公寓寝室长培训会，对全校住宿学生进行安全知识的教育和培训；11月9日将开展消防安全活动，要求住宿生参加；进行安全隐患大排查活动。
（2）提倡“节水节电”，各系以召开主题班会形式教育督促到每一位学生，学校通过宣传海报、条幅等形式加强宣传力度。共创整洁公寓，自带垃圾下楼，放置到楼下指定地点。同时要求各系要开展主题班会，利用新媒体等平台做好宣传教育工作。
（3）寝室设计创意美化大赛，各公寓住宿生可发挥想象力和创造力，以寝室为单位参赛，主张原创、环保，在不破坏寝室墙体等设施的前提下设计出自己的风格。12月1日—12月5日，学校将成立评审组现场进行考核评分，届时将予以表彰。 

（4）开展“公寓之星”评比活动，在活动期间寝室量化考核无扣分；开学以来个人无违纪等行为；积极响应公寓的各种文化活动，额外对公寓有突出贡献；好人好事，帮助老师及同学者优先评选。学校将评选出200名“公寓之星”，并予以表彰。
 文化节闭幕式暨汇报演出

  （党委宣传统战部 学生工作部 团委承办）

1、活动内容：

（1）领导讲话    （2）颁奖仪式    （3）文艺演出

2、活动时间及地点：
时间：2020年5月             地点：学校操场 

四、有关要求
各有关部门、各系党支部要充分认识此次活动的意义，精心组织，积极开展本届文化节安排的相关文化活动，并推选优秀选手参加学校组织的比赛。认真做好相关工作，保证各项赛事顺利进行。

五、组织机构
为切实做好文化节期间的各项组织工作，成立阜新高专2019——2020学年度大学生文化节领导小组，负责各项组织协调工作。

组  长：任志伟  吕东春
副组长：王立槐  王立宏  刘振宇  魏彤光
成  员：王君子  赵  宏  吴  迟  王国成  徐  辉  董  军  蔡久洋  
曹春青  许凌志  葛自立  张  巍  赵  玲  马  鑫  姚  雷  
王明亮  李  鑫  郑一强  王雪梅  白兆川  曾丽华  王  新  
赖宝成  董  策  张雅静  包  冉  常  梅  王  峰
办公室主任：王君子  赵  宏  吴  迟

艺术指导：赵  玲   董  策   王  新  褚学良  赵志刚                          

阜新高等专科学校  
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